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Let’s go to PRIGO

PFijimaci test vzor (PSYCHOLOGIE, BIOLOGIE, PRVNi POMOC)
Pocet otazek 15

Spravna je vZdy jen jedna z nabizenych moznosti.

Na zpracovani testu ma uchazec 30 minut.

PSYCHOLOGIE

1. Které potieby stoji na nejvyssim misté hierarchie potieb A. H. Maslowa?
a) potteba seberealizace, sebeaktualizace

b) potfeba Ucty, uznani

c) potreba lasky, sounalezitosti

d) potreba bezpeci

2. Kdo je znamy teorii psychoanalyzy?
a) E. Ericson

b) S. Freud

c) A. Maslow

d) C. Rogers

3. Vyberte jméno autora, ktery uvedl model osobnosti a jeji temperamentové vlastnosti
kombinaci dvou rysli extraverze-introverze a stabilita-labilita.

a) C. G. Jung

b) Hippokratés

c) H. J. Eysenck

d) E. Kretschmer

4. Co je to altruismus?

a) jinym slovem egoismus

b) jinym slovem sebepojeti

c) nezistna pomoc druhym

d) Zadna z predchozich moznosti neni spravna

5. Extrovert neni charakterizovan jako:
a) pomaly

b) spolecensky

c) aktivni

d) pasivni

Spravné odpovédi
1.a3;2.b;3.3;4.¢;5. a.
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BIOLOGIE

1. Vitalni kapacita plic je:

a) minutovy dechovy objem

b) pocet dechid za minutu

¢) mnozstvi vzduchu, které vydechneme po nejvétsim nadechu
d) objem vzduchu v plicich po pferuseni dychani

2. Zluénik slouzi:

a) k tvorbé Zluce

b) ke shromazdovani a zahustovani Zluce

c) kudrZovanistalé TT

d) pro vytvéreni latek nezbytnych pro srazeni krve

3. Cinnost ledvin:

a) neni pro existenci organismu nezbytna
b) je fizena nervové a latkové

c) mUzZeme ovlivnit vali

d) ma cyklicky charakter

4. Z1azy s vnitini sekreci vyluduji své sekrety:
a) mimo organismus

b) do dutych organl

c) do mizovodu

d) do krve

5. ProdlouZena micha:

a) neni soucasti mozkového kmene

b) obsahuje pouze prochazejici nervové drahy
c) obsahuje dychaci a kardiovaskularni centrum
d) slouzi ke koordinaci hybnych funkci

Spravné odpovédi
1l.c;2.b;3.b;4.d;5.c.
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PRVNi POMOC

1. Pro kvalitu resuscitace ma nejvétsi vyznam:

a) Co nejméné prerusovana nepfima masaz srdce, provadéna spravnou frekvenci a dostatec¢né
hluboko.

b) Spravny pomér mezi masazi srdce a vdechy z plic do plic s nalezitymi pauzami.

c) U¢inné vdechy z plic do plic co nejvétsim objemem doplnéné v pauzach srde¢ni masazi s
neptilis vysokou frekvenci.

d) ani jedna mozZnost neni spravna

2. Postizeny nestastnou nahodou upadl na ostry pfedmét a zpUsobil si hlubokou Feznou ranu
na ruce. Z rany v pravidelnych intervalech vysttikuje proud krve. V ramci prvni pomoci:

a) Ranu ihned stlacime prsty, pfiloZzime tlakovy obvaz, a pokud krvéaceni stale trva, zaskrtime
koncetinu v oblasti mezi loktem a ramenem.

b) Zaskrtime koncetinu tésné nad ranou (v zapésti), a pokud krvaceni stale trva, prilozime jesté
tlakovy obvaz pfimo na ranu.

c) Zaskrtime koncetinu tésné nad ranou (v zapésti), a pokud krvaceni stale trva, prilozime dalsi
Skrtidlo o néco blize k trupu — na predlokti.

d) ani jedna moZnost neni spravna

3. Dité nestastnou nahodou poZilo dousek saponatu na nadobi. Prvni pomoc bude:

a) Ponechani v klidu, nic nejist ani nepit, transport k Iékafi nebo privolani zachranné sluzby.
b) Podani cca % litru vlazné vody se soli k vyvolani zvraceni, a dale transport k |ékafi nebo
privolani zachranné sluzby.

c) Podani cca % litru mléka a vyvolani zvraceni.

d) ani jedna moznost neni spravna

4. Sousedka kfi¢i o pomoc - chvilku nechala ro¢ni dité bez dozoru a nyni je nalezla na zemi s
pytlikem burakt, promodralé, nedychajici. Zachranka uz je na cesté. Prvni krok prvni pomoci
bude:

a) zahajeni nepfimé masaze srdce - dvéma prsty uprostied hrudniku.

b) polozime dité na predlokti bfiskem doll, dlani podepreme hlavu a opakované je energicky
poplacame po zadickach.

c) dité zabalime do deky abychom zabranili prochladnuti a utikdme na ulici v Ustrety
zachranarim.

d) ani jedna moznost neni spravna
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5. Hmatani tepu u postizeného, u kterého je podezieni na zastavu obéhu:

a) Provadime zasadné na krkavici a resuscitaci zahajime, pokud tep necitime.

b) Provadime zdsadné na zapésti a resuscitaci zahajime, pokud tep necitime, nebo citime jen
nitkovity (nevyrazny rychly) tep.

c) Je hruba chyba, nahmatani tepu je nespolehlivé a jen zbytecéné zdrZuje — bez dalsiho zahajime
resuscitaci.
d) ani jedna mozZnost neni spravna

Spravné odpovédi
1.3;2.3;3.3;4.b;5.c.
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