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PRIGO’

Let’s go to PRIGO

PFijimaci test vzor (PSYCHOLOGIE, BIOLOGIE, PRVNi POMOC)
Pocet otazek 15

Spravna je vZdy jen jedna z nabizenych moznosti.

Na zpracovani testu ma uchazec 30 minut.

PSYCHOLOGIE

1. Které potieby stoji na nejvyssim misté hierarchie potieb A. H. Maslowa?
a) potteba seberealizace, sebeaktualizace

b) potfeba ucty, uznani

c) potreba lasky, sounalezitosti

d) potreba bezpeci

2. Kdo je znamy teorii psychoanalyzy?
a) E. Ericson

b) S. Freud

c) A. Maslow

d) C. Rogers

3. Vyberte jméno autora, ktery uvedl model osobnosti a jeji temperamentové vlastnosti
kombinaci dvou rysli extraverze-introverze a stabilita-labilita.

a) C. G.Jung

b) Hippokratés

c) H. J. Eysenck

d) E. Kretschmer

4. Co je to altruismus?

a) jinym slovem egoismus

b) jinym slovem sebepojeti

c) nezistna pomoc druhym

d) Zadna z predchozich mozZnosti neni spravna

5. Extrovert neni charakterizovan jako:
a) pomaly

b) spolecensky

c) aktivni

d) pasivni

Spravné odpovédi
1.a3;2.b;3.43;4.¢;5. a.
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BIOLOGIE

1. Otacivé pohyby hlavy umoiiuje:
a) 3. kréni obratel

b) nosic

c) atlas

d) ¢epovec

2. Hormony §titné Zlazy maji ucinky:

a) metabolické

b) zvysuji tvorbu tepla

c) podporuiji rist

d) dllezité pro vyvoj centralniho nervového systému

3. Vlastni vili mGZeme ovladat svalstvo:
a) hladké

b) pficné pruhované

c) srdecni

d) ani jedna moZnost neni spravna

4. Soucasti panevni kosti je kost:
a) lodkovita

b) stydka

c) stehenni

d) ktizova

5. Inzulin je tvofen:

a) ve slinivce brisni

b) ve stitné Zlaze

c¢) v nadledvinach

d) v podvésku mozkovém

Spravné odpovédi
1.b;2.3;3.b;4.d; 5. a.
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PRVNi POMOC

1. Pro kvalitu resuscitace ma nejvétsi vyznam:

a) Co nejméné prerusovana nepfima masaz srdce, provadéna spravnou frekvenci a dostatec¢né
hluboko.

b) Spravny pomér mezi masdzi srdce a vdechy z plic do plic s ndlezitymi pauzami.

c) U¢inné vdechy z plic do plic co nejvétiim objemem doplnéné v pauzach srdeéni masazis
nepfilis vysokou frekvenci.

d) ani jedna moznost neni spravna

2. Postizeny nestastnou ndhodou upadl na ostry predmét a zpusobil si hlubokou Ffeznou ranu
na ruce. Z rany v pravidelnych intervalech vystrikuje proud krve. V ramci prvni pomoci:

a) Ranu ihned stlacime prsty, priloZzime tlakovy obvaz, a pokud krvaceni stale trva, zaskrtime
koncetinu v oblasti mezi loktem a ramenem.

b) Zaskrtime koncetinu tésné nad ranou (v zapésti), a pokud krvaceni stale trva, pfilozime jesté
tlakovy obvaz pfimo na ranu.

c) Zaskrtime koncetinu tésné nad rdnou (v zdpésti), a pokud krvaceni stale trva, pfilozime dalsi
skrtidlo o néco blize k trupu — na pfedlokti.

d) ani jedna mozZnost neni spravna

3. Dité nestastnou nahodou poizilo dousek saponatu na nadobi. Prvni pomoc bude:

a) Ponechani v klidu, nic nejist ani nepit, transport k Iékafi nebo privolani zachranné sluzby.
b) Podani cca % litru vlazné vody se soli k vyvolani zvraceni, a dale transport k |ékafi nebo
privolani zachranné sluzby.

c) Podani cca % litru mléka a vyvolani zvraceni.

d) ani jedna moZnost neni spravna

4. Sousedka k¥i¢i o pomoc - chvilku nechala rocni dité bez dozoru a nyni je nalezla na zemi s
pytlikem buraku, promodralé, nedychajici. Zachranka uz je na cesté. Prvni krok prvni pomoci
bude:

a) zahajeni nepfimé masaze srdce - dvéma prsty uprostied hrudniku.

Vv

b) polozime dité na predlokti btiskem dol(, dlani podepfeme hlavu a opakované je energicky
poplacdme po zadickach.

c) dité zabalime do deky abychom zabranili prochladnuti a utikdme na ulici v Ustrety
zachranarim.

d) ani jedna moznost neni spravna
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5. Hmatani tepu u postizeného, u kterého je podezieni na zastavu obéhu:

a) Provadime zasadné na krkavici a resuscitaci zahajime, pokud tep necitime.

b) Provadime zdsadné na zapésti a resuscitaci zahajime, pokud tep necitime, nebo citime jen
nitkovity (nevyrazny rychly) tep.

c) Je hruba chyba, nahmatdni tepu je nespolehlivé a jen zbyteéné zdriuje — bez dalsiho zahajime
resuscitaci.

d) ani jedna moZnost neni sprdvna

Spravné odpovédi
1l.3;2.3;3.9;4.b;5.c.
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